


Las Islas Canarias son par primera vez el pasaporte continental para competir en tres 
modalidades de vela olfmpica: Nacra 17, 49er y 49er FX. El programa preve 3 regatas diarias, 
unas 18 regatas en total, ademas de la Medal Race, en tres campos de regatas diferentes. 

The Canary Islands are for the first time the continental passport to compete in three classes of 
Olympic sailing: Nacra 17, 49er and 49er FX. The programme foresees 3 races per day, about 18 
races in total, plus the Medal Race, on three different race courses. 

Modalidades de vela olimpica 
Olympic sailing classes

El catamaran volador (modalidad mixta) 
Flying catamaran (mixed) 

Modalidad masculina (reconocible par su 
vela con lfneas amarillas) / Male modality 
(recognisable by its yellow lined sail) 

Modalidad femenina (reconocible par su 
vela con lfneas azules) / Female modality 
(recognisable by its blue lined sail) 

Nacra 17 49er 49erFX 

Two classes will make their second appearance at the Olympic Games. The women's 49er FX Skiff and Nacra 17, the mixed 
catamaran competition, made their debut at Rio 2016. For Tokyo 2020, the Nacra 17 has evolved into a foiling boat, meaning 
it will literally fly over the water. All classes are double-handed, meaning that each boat is made up of two sailors, but there 
is a separate women's ( 49erFX), men's ( 49er) and mixed category (Nacra 17). 

PROGRAMA DE REGATAS 

Races courses 

Viernes/ Friday (19.03) 
09:30 - 18:00 
Registro e inspecci6n de embarcaciones 
Registration and inspection of boats 

Day 0 -Sabado I Saturday (20.03) 
09:30 - 13:30 
Registro e inspecci6n de embarcaciones 
Registration and inspection of boats 

15:00 
Regata de entrenamiento oficial 
Official practice race 

18:00 
Ceremonia de apertura 
Opening ceremony 

Dayl -Domingo/Sunday(21.03) 
11:00 
Regatas de clasificaci6n 
Qualifying Series Races 

Se preve celebrar 3 regatas por cada clase (Nacra 17, 49er y 
49er FX). Cada regata esta compuesta por 4 tramos 
barlovento-sotavento. 

Three races are planned for each class (Nacra 17, 49er and 49er 
FX). Each race consists of 4 windward-leeward legs. 

Dos clases harán su segunda aparición en los Juegos Olímpicos. El 49er FX Skiff para mujeres y el Nacra 17 debutaron en 
Río 2016. Para Tokio, el Nacra 17 ha evolucionado hasta convertirse en una embarcación de foil (con orzas), lo que significa 
que literalmente volará sobre el agua. Todas las modalidades son dobles; es decir, cada embarcación está compuesta por 
dos regatistas, pero se distingue una categoría femenina (49erFX), una masculina (49er) y una mixta (Nacra 17).



Day 2 - Lunes / Monday {22.03) 
11 :00 

Regatas de clasificaci6n 
Qualifying Series Races 

Se preve celebrar 3 regatas por cada clase (Nacra 17, 
49er y 49er FX). Cada regata esta compuesta por 
4 tramos barlovento-sotavento. 

Three races are planned for each class (Nacra 17, 
49er and 49er FX). Each race consists of 4 
windwardleeward legs. 

Day 3 - Martes/ Tuesday {23.03) 
11 :00 

Regatas de clasificaci6n 
Qualifying Series Races 

* Las 25 embarcaciones mejor clasificadas de las 
clases 49er y 49er FX pasarán a formar el grupo oro 
y a competir por el pódium.
*The top 25 boats in the 49er and 49er FX classes 
will go on to form the gold group and compete for the 
podium.

Day 4 - Miercoles / Wednesday {24.03) 

11:00 

Pruebas de la serie final 
Final Series Races 

Para las clases 49er y 49er FX habra un grupo de 25 
embarcaciones compitiendo por la medalla de oro, y 
otro segundo grupo compitiendo por la plata. 

For the 49er and 49er FX classes there will be one group 

of 25 boats competing for the gold medal, and a second 
group competing for silver. 

Day 5 - Ju eves/ Thursday {25.03) 
11 :00 

Pruebas de la serie final 
Final Series Races 

Las 10 mejores embarcaciones de cada clase 
pasaran a competir en la Medal Race 
The top 10 boats of every class will go on to compete 
in the Medal Race 

Day 6 - Viernes/ Friday {26.03) 
10:00 

Pruebas de la serie final 
Final Series Races 

13:00 

Medal Races 

La entrega de premios al termino de las regatas se 
realizara en la plaza de Capitanfa, Marina Rubicon. 
The prize-giving ceremony at the end  will take place 

in the Plaza de Capitan[ a, Marina Rubicon. 

SALi DAS EN BARCO 

Cada día de regatas a las 11 :00 saldrá desde 
Capitanía Marina Rubicón el barco de 
prensa e invitados con una capacidad 
máxima de 25 pasajeros. Acreditaciones, 
en comunicacion@marinarubicon.com

Every race day at 11 :00 a.m. the press and 
guests boat with a maximum capacity of 25 
pax will leave from Capitani a Marina Rubicon. 
The accreditations are managed through 
comunicacion@marinarubicon.com  

ROTE 
INTERNATIONAL REGA TT A 
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